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PURE ARCTIC OIL
Pure Arctic Oil er et fuldt dækkende omega-3-produkt 
baseret på vildtlevende arktiske fisk, koldpresset økologisk 
olivenolie og D3-vitamin. Olien er 100% naturlig og stammer 
fra sporbart, bæredygtigt fiskeri i rene arktiske farvande. Det 
smager ekstra godt på grund af produktets naturlige aroma 
af citron eller appelsin.

Fedtsyrer 
Fedtsyrer er nødvendige for, at at 
alle kroppens funktioner kan fungere 
optimalt: Hjernen, musklerne, 
kredsløbet, åndedrætssystemet og 
huden. Regelmæssig og tilstrækkelig 
indtagelse af omega-3- og omega-
6-fedtsyrer er nødvendigt for hjernens 
udvikling, funktioner i immunsystemet og 
opretholdelse af et normalt blodtryk.

Hvorfor? 
Igennem de seneste århundreder har 
menneskers kost verden over ændret 
sig meget. I dag indtager vi flere 
forarbejdede fødevarer, som forstyrrer 
den vigtige balance mellem omega-3 og 
omega-6 i kroppen. En øget indtagelse af 
omega-3-fedtsyrer vil forbedre forholdet 
mellem omega-6 og omega-3 og være 
med til at forebygge udvikling af kroniske 
sygdomme, som f.eks. type 2-diabetes, 
ledproblemer og hjerte-kar-sygdomme.

Hvad? 
Pure Arctic Oil indeholder den optimale 
sammensætning af omega-3- og 
omega-9-fedtsyrer og er ikke tilsat andre 
fiskeolier eller kunstige tilsætningsstoffer. 
Derfor forbedrer vores omega-3-olie 
fedtsyrebalancen i kroppen. Når kroppen 
er i balance, kan den samtidig bedre 
optage andre livsnødvendige vitaminer 
og næringsstoffer.

Bæredygtigt 
Lige fra ingredienserne til emballagen 
er bæredygtighed den røde tråd i 
udviklingen af alle Eqologys produkter. 
Som forbruger af Pure Arctic Oil kan du 
se trawlernes nøjagtige position, og hvor 
olien stammer fra. Denne sporbarhed 
er en af de ting, der gør Pure Arctic Oil 
enestående på markedet.



MSC-certificeret 
MSC-certificeret fiskeri betyder, at man fanger fisk i det omfang, 
at fiskebestandene og de økosystemer, de er afhængige 
af, forbliver sunde og produktive fremover, ved at lande og 
forarbejde dem efter de højeste standarder for bæredygtighed. 
 
Tildelt prisen “Superior Taste Award 2021” 
Produktet har fået den prestigefyldte pris “Superior Taste Award 
2021” med 2 guldstjerner (som et “exceptionelt produkt”). 
 
Halalcertificeret 
Godkendt af Halal Certification Europe, der sikrer, at 
varekvaliteten lever op til Islamisk Råds regler.

EU Health Claims

Godt for hjertet 
250 mg EPA og DHA bidrager til en normal 
hjertefunktion. 

Godt for hjernen 
250 mg DHA bidrager til at holde hjernen 
sund ved at opretholde en normal 
hjernefunktion. 

Godt for synet 
250 mg DHA hjælper med at opretholde 
et normalt syn. 

Godt for immunsystemet 
EPA og DHA bidrager til normal funktion af 
immunsystemet.

D3-vitamin 
D3-vitamin bidrager til en normal 
funktion af muskler og immunsystem, 
normal optagelse af calcium og fosfor, 
normalt calciumindhold i blodet og 
vedligeholdelse af en normal knogle- og 
tandsundhed.

Godt for blodet 
2-5 g DHA og EPA hjælper med at 
opretholde et normalt triglyceridindhold i 
blodet og et normalt blodtryk.

Godt for muskelfunktionen 
EPA og DHA bidrager til en normal 
muskelfunktion.



Pure Arctic Oil giver kroppen god balance mellem 
omega-3 og omega-6 og hjælper med at reducere 
inflammation. Forskning har vist, at efter regelmæssig 
indtagelse af Pure Arctic Oil i mindst 120 dage opnår de 
fleste mennesker en langt bedre balance mellem omega-6 
og omega-3.
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